Information og samtykkeerklzering
Vedrogrende undersggelse af psykiatribrugeres vurdering

af deres psykiatriske behandling

Du er hermed inviteret til at deltage i en spgrgeundersggelse omhandlende

psykiatribrugeres oplevelse af den psykiatriske behandling, som de modtager.

Formalet med spgrgeskemaet er at undersgge kvaliteten af den akutte psykiatriske

behandling i Silkeborg og i Favrskov kommune ud fra et brugerperspektiv.

Det er frivilligt at deltage i undersggelsen. Din besvarelse er anonym.

Spgrgsmdlene omhandler din vurdering af den behandling, du modtager. I den forbindelse
spgrges der ind til din vurdering af:
e de behandlere (psykiatere, hjemmebehandlere, sygeplejersker mv.) du har mgdt

e din egen rolle i dit behandlingsforlgb

inddragelsen af dine pargrende

samarbejdet mellem forskellige offentlige instanser

Til sluti undersggelsen er der spgrgsmal om din alder, dit kgn, om du har bgrn osv.

Fgrste spgrgsmal vedrgrer, om du gnsker at deltage i undersggelsen. Andet spgrgsmal angar,
hvilken kommune du bor i. Disse to spgrgsmal skal besvares for at komme videre til de

gvrige spgrgsmal. Resten af spgrgsmalene vaelger du selv, om du gnsker at besvare.

Forsker Pia Vedel Ankersen, Folkesundhed og Kvalitetsudvikling ved Region Midtjylland, er
hovedansvarlig for undersggelsen. Har du spgrgsmal eller kommentarer, er du velkommen

til at ringe pa 2498 4928 eller maile pa pia.ankersen@stab.rm.dk



Jeg har laest informationen om undersggelsen og gnsker at deltage i
undersggelsen

Ja
Nej

Hvilken kommune bor du i?

Silkeborg

Favrskov

De fglgende spgrgsmal vedrgrer din overordnede vurdering af den behandling,
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du modtager.

Hvordan oplever du din behandling?
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Forestil dig, at to personer diskuterer. En person udtaler én holdning, og en
anden person udtaler en anden holdning. Angiv hvem du er mest enig med:

A siger: Nar jeg har det meget darligt, vil jeg helst vaere indlagt pa en psykiatrisk
afdeling og have behandling der.

B siger: Nar jeg har det meget darligt, vil jeg helst have behandling hjemme hos

mig selv af hjemmebehandlere



De fglgende spgrgsmal handler om dit forhold til de behandlere, du mgder.

5. Hvem synes du er din vigtigste behandler?

Psykiater
Hjemmebehandler
Personale pa afdelingen, hvor jeg er indlagt

Min leege (privatpraktiserende laege)
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Det teenker jeg ikke over

6. Oplever du at have mange forskellige behandlere?

Ja

(.

Nej

7. Jeg har (mindst) én behandler som jeg har en god relation til
[ P (fortsaet til spgrgsmal 8)

O Nej (fortseet til spgrgsmal 9)

8. Er det den behandler, som du har mest kontakt med?

| Ja
L Nej

9. Jeg har behandlere, som jeg har darlige relationer til?
O Ja (fortseet til spgrgsmal 10)
O Nej (fortseet til spgrgsmal 11)

10. Er det den behandler du har mest kontakt med?

| Ja
O Ne
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Jeg oplever, at mine behandlere er meget interesserede i at komme til at
kende mig som person

Ja, i hgj grad
Ja, i nogen grad
Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke

Jeg har oplevet at blive behandlet respektlgst af mine behandlere
Ja, i hgj grad

Ja, i nogen grad

Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke

Jeg oplever, at mine behandlere er dygtige til at finde frem til den rigtige
behandling

Ja, i hgj grad
Ja, i nogen grad
Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke

Jeg oplever, at mine behandlere anerkender mig som menneske
Ja, i hgj grad

Ja, i nogen grad

Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke

Jeg oplever, at mine behandlere kun er optaget af mig som patient
Ja, i hgj grad

Ja, i nogen grad

Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke
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Jeg oplever, at beslutninger omkring min behandling bliver taget, uden at
jeg bliver inddraget

Ja, i hgj grad
Ja, i nogen grad
Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke

Forestil dig, at to personer diskuterer. En person udtaler én holdning, og en
anden person udtaler en anden holdning. Angiv hvem du er mest enig med:

A siger: Jeg har fuld tillid til mine behandlere

B siger: Jeg har ikke fuld tillid til mine behandlere

Forestil dig, at to personer diskuterer. En person udtaler én holdning, og en
anden person udtaler en anden holdning. Angiv hvem du er mest enig med:

A siger: Jeg oplever, at mine behandlere har respekt for mig og anerkender mig

som menneske

B siger: Jeg oplever, at mine behandlere kun har gje for mig som patient

De fglgende spgrgsmal handler om, hvordan du oplever din rolle i dit

behandlingsforlgb.

Jeg ser mig selv som patient
Ja, i hgj grad

Ja, i nogen grad

Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke
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Jeg oplever, at der er gode muligheder for, at jeg selv kan tage ansvar for
min behandling

Ja, i hgj grad
Ja, i nogen grad
Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke

Jeg oplever, at personalet stgtter mig i at overkomme de vigtigste af
dagligdagens ggremal

Ja, i hgj grad

Ja, i nogen grad

Nej, kun i begraenset omfang

Nej, slet ikke

Forestil dig, at to personer diskuterer. En person udtaler én holdning, og en
anden person udtaler en anden holdning. Angiv hvem du er mest enig med:

A siger: Nar jeg har det meget skidt, orker jeg kun at veere i min seng

B siger: Selv om jeg har det meget skidt, prgver jeg at overkomme nogle af

dagligdagens ggremal

Forestil dig, at to personer diskuterer. En person udtaler én holdning, og en
anden person udtaler en anden holdning. Angiv hvem du er mest enig med:

A siger: Nar jeg har det meget skidt, vil jeg helst vaere alene

B siger: Nar jeg har det meget skidt, hjeelper det mig at veere sammen med familie

og venner

De naeste spgrgsmal omhandler dit behandlingsforlgb i psykiatrien
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Hvor er du i behandling?

Dggndaekkende hjemmebehandling i Silkeborg (fortsaet til spgrgsmal 25)

Psykiatrisk Hospital Risskov (fortseet til spgrgsmal 26)

Har du brugt at fa en seng i Akut Dggn ved Psykiatriens Hus i Silkeborg?
Ja
Nej

Har du tidligere vaeret indlagt pa psykiatrisk hospital i Risskov, Silkeborg,
Herning eller andre steder?

Ja
Nej

Hvad er din psykiatriske diagnose (evt. flere)?
Angst/fobi

Depression

Bipolar lidelse

Personlighedsforstyrrelse (eksempelvis borderline)
Skizofreni

Stress

Andet

Ved ikke

De sidste spgrgsmal er spgrgsmal om, hvor gammel du er, dit kgn osv.

Er du
Mand

Kvinde
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Hvad er din alder?

ar
Har du bgrn?
Ja
Nej

Hvad beskriver bedst din samlivssituation?

Jeg bor sammen med en person i et fast forhold (kaereste, aegtefelle, registreret

partnerskab, papirlgst samliv e.l.)

Jeg har en keaereste, men vi bor ikke sammen

Jeg er alene

Hvordan er din tilknytning til arbejdsmarkedet?

Jeg er i arbejde (fortseet til sidste side for eventuelle kommentarer)
Jeg er sygemeldt fra mit arbejde (fortseet til sidste side)

Jeg har ikke noget arbejde (fortsaet til spgrgsmal 33)

Jeg er i flexjob (fortseet til sidste side)

Andet (fortseet til sidste side)

Er du

Arbejdslgs
Fgrtidspensionist
Alderspensionist

Andet

Du er nu feerdig med at udfylde spgrgeskemaet. Mange tak for din hjzelp.



Dine muligheder for at fortzlle om dine oplevelser med din behandling er naturligvis
begranset af de spgrgsmal, vi har valgt at stille. Har du forhold, som du synes er vigtige
at fortaelle om, er du velkommen til at skrive i tekstfeltet nedenfor. Du kan ogsa ringe
til den ansvarlige for undersggelsen, Pia Vedel Ankersen, Folkesundhed og
Kvalitetsudvikling ved Region Midtjylland. tif. 2498 4928 eller maile pa
pia.ankersen@stab.rm.dk




